26. hodina – Svátost Eucharistie – ustanovení eucharistie

Svátost eucharistie je třetí z iniciačních svátostí. V naší západní tradici ji přijímáme z určitých důvodů jako druhou, před svátostí biřmování. Ve správném pořadí by však měla být přijímána až jako poslední z iniciačních svátostí, protože právě svátost eucharistie představuje vrchol iniciace, představuje nejhlubší spojení člověka s Bohem
. 

Eucharistie
Termínem eucharistie označujeme jak slavení mše svaté, tak samotnou svátost. Krásným způsobem se tak ukazuje spojitost mezi slavením památky Kristovy poslední večeře, jeho ukřižování a vzkříšení a mezi přijímáním této svátosti.

Slovo eucharistie pochází z řečtiny a znamená „díkůvzdání“. Člověk byl stvořen proto, aby oslavoval Boha. A právě při slavení eucharistie a v jejím přijímání toto své povolání uskutečňuje.
Když se chceme dnešní hodinu věnovat ustanovení eucharistie, nemůžeme se nevěnovat SZ. Když Ježíš ustanovuje eucharistii, nevytváří něco zcela nového. Navazuje na různé starozákonní tradice. Při poslední večeři například Ježíš slaví každoroční pesachovou večeři, při které dělá stejná gesta, jaká byla u této večeře normální. To, co však koná, je, že těmto gestům dává nový význam.

Starozákonní pozadí – pojmy vztahující se k eucharistii
První, čemu je vhodné se ve vztahu ke SZ věnovat, jsou jednotlivé termíny, které budou následně užívány ve vztahu k eucharistii. Ve SZ můžeme rozlišit sedm takových pojmů: pokrm a nápoj; díkůvzdání; památka; tělo a krev; smlouva; oběť; hostina.
Tyto pojmy se ve starozákonní době postupně rozvíjely a získávaly svůj jedinečný význam. Každý z těchto pojmů pak něco vypovídá o eucharistii. Eucharistie je pokrmem a nápojem, jehož prostřednictvím jsme živeni na naší cestě k Zaslíbené zemi, v našem životě. Mše svatá je zároveň naším díkůvzdáním, tedy okamžikem, kdy vstupujeme do vztahu s Bohem a vzdáváme mu díky za všechno, co pro nás vykonal. Eucharistie je také památkou. Památka je zpřítomnění slavené události. V eucharistii zpřítomňujeme památku Kristovy smrti a vzkříšení.

V eucharistie přijímáme Tělo a Krev Ježíše Krista. Nepřijímáme ledajaký pokrm a nápoj, ale samotné Kristovo tělo a jeho Krev, a máme tak účast na jeho životě. V eucharistii také uzavíráme s Bohem smlouvu. Vstupujeme tak do zástupu těch, s nimiž Bůh v průběhu dějin uzavíral jednotlivé smlouvy, až ve svém Synu uzavřel s lidstvem smlouvu novou a věčnou, zpečetěnou Kristovou nevinnou krví. Eucharistie je rovněž obětí. Ve mši svaté se jedná jak o nekrvavé zpřítomnění Kristovy kalvarské oběti, tak také o naše vlastní obětování se, totiž připojení se k jediné, Kristově oběti. A v neposlední řadě je eucharistie hostinou, totiž vzájemným stolováním a stolováním člověka s Bohem.
Starozákonní pozadí – kultický život – oběti
O ustanovení, respektive průběhu starozákonních obětí, se dočítáme v knize Leviticus v prvních pěti kapitolách. Zde nalézáme pět různých druhů obětí, jejichž prostřednictvím člověk vstupoval do vztahu s Bohem. Jednalo se o oběti: celopal (Lv 1), oběť pro kněze (Lv 2), oběť společenství (Lv 3), oběť za hřích – na smíření (Lv 4) a oběti nápravné (Lv 5).

Přestože křesťané tyto kultické oběti nadále v chrámě nevykonávali (místo toho se scházeli k lámání chleba), je dobré vnímat, že i tato starozákonní zkušenost ovlivnila způsob, jakým křesťané slaví eucharistii. Vždyť i ve slavení mše svaté můžeme vidět určité prvky oněch oběti. Tak například rozměr celopalu (Kristus se obětuje cele, respektive je třeba se obětovat Bohu cele), oběti pro kněze (mešní stipendium), oběti společenství (mši svatou neslavíme jako jedinci, ale slavíme ji jako společenství, které stoluje (je účastno hostiny) společně s Bohem), oběti za hřích (svátost eucharistie nás spojuje s Bohem a tím nutně s Bohem smiřuje) a oběti nápravné (slavení eucharistie vede člověka k aktivitě, ke změně svého života).
Den smíření
Výjimečné místo v židovském kultickém životě zaujímal Den smíření (Yom ha kippur). O tomto dni nás zpravuje kniha Leviticus v 16. kapitole. Tohoto dne, po té, kdy byly prostřednictvím veleknězových rukou přeneseny hříchy celého Izraele na kůzle, mohl velekněz vstoupit do nejsvětější velesvatyně a tam pronést Boží jméno (jedinkrát v roce). Když si uvědomíme kontext zjevení Božího jména, pak vnímáme, že velekněz vstupuje do jedinečného vztahu s Bohem a je „přítomen“ uskutečňování Božích záměrů.

S tímto obrazem pracuje rovněž liturgické slavení. Mše svatá začíná úkonem kajícnosti, totiž vyznáním hříchů a teprve potom následuje část mše svaté, ve které vstupujeme jedinečným způsobem do kontaktu s Bohem (uskutečňuje se Boží dílo spásy).

Na všechny tyto více jak tisícileté tradice židovského národa Ježíš, třeba i nepřímo, navazuje, když ustanovuje v předvečer své smrti eucharistii.

Starozákonní pozadí – Pesachová večeře
Když hovoříme o starozákonním pozadí ustanovení eucharistie, je nemyslitelné, že bychom se nevěnovali Pesachové večeři. Poslední večeře, ke které Ježíš usedá se svými učedníky, je tradiční večeří židovského národa. Při této večeři si židé připomínali desátou ránu, která zasáhla Egypt. Ránu, která spočívala v tom, že anděl zhouby přecházel (Pascha) Egyptskou zemi a hubil všechny prvorozené, vyjma těch, kteří potřeli veřeje dveří svých domovů beránkovou krví. 
Pro židy je Pesachová večeře zásadní událostí. Při ní si připomínají (sami mají účast) na událostech, které se odehrály v Egyptě. Stejně tak každý, kdo slaví mši svatou, má sám účast na Kristově velikonočním tajemství. 
Zaměřme se nejprve na samotnou událost desáté rány. Vykonavatelem této rány je anděl zhouby. Tento Boží posel nerozlišuje na základě kmenové příslušnosti, nečiní rozdíl mezi Egypťany a příslušníky vyvoleného národa, ale rozlišuje na základě beránkovy krve – kde je krev na veřejích dveří, tam nevstupuje a nevykonává Boží soud. 

Tento anděl zhouby je zároveň tak trochu paradoxní postavou. Rozsévaje smrt totiž přináší život. V Egyptě byl vydán příkaz zabíjet všechny nově narozené židovské chlapce. Ona rána je tedy proti tomuto příkazu ještě velmi shovívavá. Faraon se po desáté ráně rozhodne, že propustí lid (Židé se budou moci znovu volně množit a budou tak mít znovu budoucnost). Anděl zhouby, který rozséval smrt prvorozenců, dává život všem budoucím židovským chlapcům. A stejně jako Židé oslavovali „dar nového života“, stejně tak si křesťané při slavení mše svaté uvědomují, že oslavují Kristovo vzkříšení a vlastní podíl na jeho vzkříšení.
Můžeme si tedy představit tuto noc. Na jedné straně jsou domy, které jsou plné pláče, zatímco domy těch, kteří splnili příkaz a potřeli veřeje dveří krví beránka, a rodina se sešla k hodu beránka (k Pesachové večeři), jsou plné jásotu.

Je těžké zrestaurovat průběh Pesachové večeři v Ježíšově době. Proto při popisování této večeře budeme čerpat ze současnosti. 

Při této večeři se jedí nekvašené chleby (připomínka rychlého odchodu), hořké byliny namáčené ve slané vodě (připomínka hořkého údělu, který Židé zakoušeli v egyptské zemi), charoset (jedná se o nastrouhaná jablka, doplněná skořicí, fíky… Tento hnědý pokrm připomíná nutnost dělat hlínu na cihly). Při této večeři si stolovníci umývají ruce (očišťování se)… Rovněž se pijí čtyři poháry vína – první kalich je kalichem vyvedení – vyvedu vás z egyptské roboty; druhý kalich je kalichem vysvobození – vysvobodím vás z vašeho otroctví; třetí kalich je kalichem vykoupení – vykoupím vás vztaženou paží a velkými soudy; a čtvrtý, poslední kalich, který se pil na konci večeře – po večeři, je kalich smlouvy – vezmu si vás za lid a budu vám Bohem. 
Ježíš při poslední večeři tedy koná běžné věci, dělá obvyklá gesta (bere chléb, bere víno, namáčí skývu ve víně…). Ale těmto gestům dává nový význam – chléb označuje za své tělo a pohár vína za svou krev.

Slavení mše svaté je na tomto pozadí shromažďováním rodiny (ze křtu jsme všichni sourozenci) v jednom domě (tímto domem je církve). Každý z nás je „potřen“ krví pravého Beránka, Ježíše Krista. Až bude v našem životě procházet anděl zhouby, pak nás právě „potření“ touto krví může uchránit věčné záhuby
.
Ustanovení eucharistie – jednotlivé zprávy
Tím se dostáváme k novozákonním zprávám, které nám vyprávějí o ustanovení eucharistie. V NZ nacházíme celkem čtyři zprávy. Tři u synoptických evangelistů a jednu u sv. Pavla v prvním listu do Korintu. 

V těchto čtyřech zprávách můžeme rozeznat dvě tradice zachycující nepatrně odlišné slavení připomínky Ježíšovy poslední večeře. Jednu tradici představuje Lukáš (Lk 22,14-20) s Pavlem (1 Kor 11,23-25), druhou tradici představuje Marek (Mk 14,22-25) a Matouš (Mt 26,26-29)
.
Evangelista Jan nám ve 13. kapitole, v předvečer Ježíšovy smrti, nevypráví o ustanovení eucharistie. Vypráví nám o aktu umývání nohou. Tento skutek ale můžeme vnímat eucharisticky. Jakoby nám Jan nevyprávěl o eucharistii z kultického pohledu, ale vyprávěl nám o eucharistii z pohledu jejího obsahu. Eucharistie není něčím „prázdným“, ale je projevením lásky až do krajnosti. A my jsme po Kristově příkladu pozváni k tomu, abychom tuto lásku až do krajnosti také projevovali
. 
Slavení mše svaté – uskutečňování Kristova příkazu
Křesťané slaví Ježíšovu kalvárskou oběť a alespoň každou neděli se scházejí, aby si tuto událost připomínali (zpřítomňovali ji). Jsou tak poslušni Kristova příkladu: „to konejte na mou památku“.
V kontextu Janova evangelia však tato Ježíšova výzva znamená mnohem více. Křesťané nejsou pozváni jen k tomu, aby slavili na Kristovu památku mši svatou, ale jsou pozváni, aby po Kristově příkladu projevovali lásku až do krajnosti, „prolévali“ svou krev „za všechny“. Život křesťana tak má být v pravém slova smyslu eucharistickým. Jednak v tom rozměru, že se „vydává za druhé“, ale také tím, že celým svým životem chválí Boha.
Otevírá se tak před námi velké téma. II. vatikánský koncil hovoří o tom, že eucharistie je zdrojem a vrcholem křesťanského života. Bez eucharistického slavení není možný skutečný křesťanský život. 
My se tohoto tématu ještě v krátkosti dotkneme, až budeme mluvit o slavení mše svaté. Znovu však opakuji, že letošní rok probíráme jednotlivá témata jen okrajově a v kontextu dějin spásy. Hlubší uvažování o eucharistii, eucharistickém životě a slavení mše svaté vyžaduje více času a větší prostor. Tak jsme činili v našem náboženství pro dospělé a tak budeme možná činit některý z následujících roků.

Nabízené otázky k snadnějšímu studiu

1. Co v překladu znamená termín eucharistie? 
2. Jaké starozákonní pojmy se vztahují k eucharistii? 
3. Kde najdeme ustanovení starozákonních obětí a to, jakým způsobem mají probíhat? 
4. O jakých obětech se mluví v prvních pěti kapitolách knihy Leviticus? 
5. Kde se dočteme o ustanovení a slavení Dnu smíření? 
6. Jak probíhal Den smíření (v krátkosti)? 
7. K jaké večeři Ježíš usedl se svými učedníky v předvečer své smrti? 
8. Co znamená slovo Pascha? 
9. Co si připomínali židé při Pesachové večeři? 
10. Podle čeho anděl zhouby rozlišoval, kde bude hubit a kde ne? 
11. V čem je postava anděla zhouby paradoxní? 
12. Kolik kalichů se pije při Pesachové večeři?
13. Jaký je vztah mezi Poslední večeří a Pesachovou večeří? 
14. Kde najdeme zprávy o ustanovení eucharistie? 
15. Jaké dvě tradice můžeme ve zprávách o ustanovení eucharistie rozlišit? 
16. O čem vypráví evangelista Jan ve večeřadle v předvečer Ježíšovy smrti? 
17. Co vypovídá Ježíšovo gesto umývání nohou o eucharistii? 
18. Co to znamená, že náš život má být eucharistickým? 
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu

1. Díkůvzdání.
2. Pokrm a nápoj; díkůvzdání; památka; tělo a krev; smlouva; oběť; hostina.
3. Lv 1-5.
4. Celopal, oběť pro kněze, oběť společenství, oběť za hřích, oběť nápravná.
5. Lv 16.
6. Velekněz přenesl na kůzle své hříchy a hříchy celého Izraele, pak vstoupil do velesvatyně a vyslovil Boží jméno.
7. K Pesachové večeři.
8. Přejití.
9. Přejití anděla zhouby Egyptem.
10. Podle toho, zda byly veřeje dveří potřeny krví beránka.
11. Rozsévaje smrt dává život.
12. Čtyři.
13. Ježíš při poslední večeři dělá vše, co bylo při Pesachové večeři běžné. Jednotlivým gestům ale dává nový význam.
14. Mk 14,22-25; Mt 26,26-29; Lk 22,14-20; a 1 Kor 11,23-25. 
15. Lukášovsko-Pavlovská a Markovsko-Matoušovská.
16. O tom, jak umývá svým učedníkům nohy.
17. Ukazuje, že eucharistie je projevováním lásky až do krajnosti.
18. Že máme projevovat lásku až do krajnosti a že svým životem máme chválit Boha. 
� Všimněme si, že když se uděluje svátost křtu dospělému člověku, že se mu udělují všechny tři iniciační svátosti. A právě zde je zachována původní posloupnost – křest, biřmování, eucharistie.


� Sám Ježíš v eucharistické řeči říká, že kdo jí jeho tělo a pije jeho krev, má život věčný (srov. Jan 6,54).


� Jednotlivé tradice se například liší v tom, jaký z těch kalichů je eucharistický – Lukášovsko-Pavlovská tradice tvrdí, že ten čtvrtý (po večeři), Markovsko-Matoušovská tradice tvrdí, že je to ten třetí (hned po chlebě bere kalich). 


� Výzva: „To konejte na mou památku.“ (srov. např. Lk 22,19). resp.: „Dal jsem vám příklad, abyste i vy jednali, jako jsem jednal já.“ (Jan 13,15).





